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 DATE 29/06/2019 TYPE MN2 N° Dépt 

ANIM 1: Jean-Marie FERAUD ANIM 2:   13 
Tél : 06 64 66 75 05 Tél :   ou Pays 

Mail :   jeanmarie.feraud@sfr.fr Mail :    

TITRE Crête de la Keyrié à partir des Vérans OU Bibémus-Bimont 

PENIBILITE TECHNICITE TEMPS de marche DENIVELE DISTANCE Nb 

participants P T 2h00  10 km 

RYTHME : Normal   
 

1er RDV 
7h30 au parking des Trois Bons Dieux 

2e RDV 
 

COVOITURAGE  
TRAJET 

  

 

 

 

NATURE, INTERET 

Nous choisirons ensemble le parcours 

ATTENTION : Compte tenu de la chaleur annoncée RDV avancé à 7h30 

 

 

 

 Passages vertigineux  Passages avec chaînes  Eboulis en montée 

 Passages en rochers  Passages avec cordes  Eboulis en descente 

 Passages avec échelles  Marche en devers  Autre (Précisez ici) 
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CONSIGNES REPONDEUR : Samedi 29 juin – Marche Nordique Niveau 2 avec Jean-Marie – RDV 7h30 au parking des Trois Bons Dieux 

 
 
 


